Pl
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

JENU

RS de la Boissiere De Montaigu

Semaine du 02/12 au 08/12
LUNDI “ MERCREDI JEUDI VENDREDI

Epinards HVE a la =

2 Chou blanc BIO au \ . Salade de pennes BIO au A ;
Crépe au fromage fromage 4B Paté de campagne pesto m Velouté de potiron
Poisson meuniére Chili con carné Marmite de poisson ; s ;
MSC @ (il s st I I i s ok @ Croustillant fromager m R6ti de dinde au curry I I

o) = < \ : B
P &) Riz pilaf BIO AB Carottes vichy BIO 4B Haricots verts Blé pilaf BIO m
Mimolette Camembert BIO AB\' Croc'lait Fromage blanc sucré
Compote de pommes i Mousse chocolat au . . L
BIO 4B lait Cocktail de fruits Liégeois chocolat

Fruit frais BIO

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

mRepas végétarien

Il Patisserie élaborée dans notre cuisine

MSC
Poisson MSC (Péche durable)

@Produits locaux

I Viande de porc, volaille et boeuf

Francaise

o
Produit Bio

LR

= Label Rouge

a HVE : Haute Valeur

X

Environnementale

Nous proposons un fromage dans la semaine

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : 85RSLBDM

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




l RS de la Boissiére De Montaigu
d\g E N l , Semaine du 09/12 au 15/12

Convivio

\

: Betteraves BIO \ T e ; % i
HORS D'GEUVRE Vinsigrotie 4B Céleri vinaigrette BIO m Friand au fromage Potage de légumes Taboulé BIO m
Boulettes de boeuf au Pizza au fromage (plat a0t 'y lasserde Dos de colin MSC
juis I I EomiplEt) m volaille a 'ﬁ sauce I I Carbonara I I P @
forestiére
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée de panais // Potatoes pops Pates BIO Locales &AB’ Carottes vichy BIO AB’
PRODUIT LAITIER Rondelé BIO Aé' Fromage du jour Coulommiers Emmental
DESSERT Creme dessert vanille Fruit frais BIO Dessert de Noél m Fruit frais BIO Aé’ Yaourt aromatisé BIO AE’
Produit de saison I I Viande de porg, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Frangaise [ [ I ( M -[ A M ’
| (= \ .
| ~ 450
Il Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio - k LE CI:IEF
ET SON EQUIPE
Agd i g‘% Retrouvez l'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT
Repas végétarien *=> Label Rouge

www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !

a HVE : Haute Valeur

& y Code a saisir : 85RSLBDM
~ Environnementale

MSC
Poisson MSC (Péche durable)

Produits locaux

Nous proposons un fromage dans la semaine

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



l RS de la Boissiere De Montaigu
d\gE N l ’ Semaine du 16/12 au 22/12

Convivio

\

HORS D'CEUVRE veloutiidapativor Piémontaise (porc) Chou rouge BIO au m Mot dadols E Salade qe rlz BIO
BIO fromage mexicaine
o : : ; Sot I'y laisse de volaille a :
Mijotée de lentille m Curry de poisson MSC & Jambon grill HVE . S I I Chipolatas I I
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
= il m Beignets de brocolis Haricots blancs Potatoes pops Ratatouille
terre
PRODUIT LAITIER BuchetteBldOe Eheute Aé’ Saint Bricet Pere noél chocolat Carré ligueil
Yaourt velouté aux : . \ P
i i Fruit frais BIO 8 i
DESSERT Fruit frais BIO m fruits AB Dessert de Noél ﬁ Compote de fruits
Produit de saison I I Viande de porc, volaille et boeuf
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison Francaise
3 (=
i
I Patisserie élaborée dans notre cuisine Produit Bio LE C|:|EF
ET SON EQUIPE
mR P 2 gia L b | R Retrouvez I'ensemble des menus sur VOUS SOUHAITENT
epas vegetarien “== Lapel Rouge . & z
P g g www.clicetmiam.fr UN BON APPETIT !
MSC < = HVE : Haute Valeur :
Poisson MSC (Péche durable) &) . Code a saisir : 85RSLBDM
v, ~* Environnementale
@Produits locaux
Nous prop un fi ge dans la

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



