
 



CL de la Boissière de Montaigu

Semaine du 10/02 au 16/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Potage de légumes Carottes râpées BIO
vinaigrette Œuf dur mayonnaise  Taboulé BIO Betteraves BIO

vinaigrette

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Steak haché au jus Saucisse sauce rougail Poisson meunière
MSC

Escalope de volaille sauce
moutarde Mijotée de lentille

Flageolets  Riz créole  Epinards HVE à la
crème Beignets de brocolis  Coquillette  

PRODUIT LAITIER         

DESSERT Yaourt velouté aux
fruits  Fruit frais BIO Liégeois chocolat  Fruit frais Cake pépites de

chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc, volaille et bœuf
Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) HVE : Haute Valeur
Environnementale Code à saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



CL de la Boissière de Montaigu

Semaine du 17/02 au 23/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Salade de lentilles,
emmental vinaigrette  Céleri vinaigrette BIO Salade de pennes BIO

au pesto
Chou rouge BIO au

fromage Croisillon au fromage  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Paupiette de dinde au
jus Assiette kebab  Omelette Dos de Colin MSC à la

crème de curry
Rôti de porc HVE au

jus

Haricots verts  Frites au four Ratatouille  Mélange de céréales  Carottes BIO à la
crème

PRODUIT LAITIER         

DESSERT Crème dessert vanille  Fruit frais BIO Yaourt aromatisé BIO Galette St Michel  Compote  

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Viande de porc, volaille et bœuf
Française

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !

Patisserie élaborée dans notre cuisine
Produit Bio

Repas végétarien Label Rouge Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Poisson MSC (Pêche durable) HVE : Haute Valeur
Environnementale Code à saisir : 85CLLBDM

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



 


